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Для каждого из нас самый дорогой и близкий человек – это мама. 

Очень большое значение для развития личности ребёнка имеет 

взаимопонимание между ребёнком и матерью. Любовь мамы - это забота 

и помощь во всём. Несмотря на это, всё чаще любовь к маме дети 

связывают только с материальными ценностями, а не духовными. Детям 

в силу возраста, трудно понять, что мама нуждается в нашей 

благодарности, помощи и заботе. У детей преобладает потребительское 

отношение к матери. 

Поэтому детский сад должен стать связующим звеном между 

детьми и их родителями, должен помочь им узнать, понять и принять 

друг друга, воспитать в ребенке любовь, уважение, чувство 

сопереживания и взаимопомощи близкому человеку – маме. Это 

является необходимым составляющим в нравственном воспитании 

детей. 

 

Актуальность. 

В наши дни уже редко кто задумывается об истоках празднования 

8 марта. Практически все воспринимают этот день как повод подарить 

цветы своим дорогим женщинам. В этот день женщины окружены 

особым вниманием и любовью. 

История этого праздника – это история борьбы женщин за свои 

права. При подготовке детей к празднику возник вопрос: «Откуда 

пришел праздник? Почему именно 8 Марта?». Возникла идея провести 

подготовку к празднику в ходе осуществления проекта «8 Марта - 

международный женский день», познакомить детей с историей 

возникновения праздника. 

Дошкольный возраст – период активного освоения норм морали, 

формирования нравственных привычек, чувств, отношений. В сложных 

современных условиях, приведших к упадку духовных ценностей, в том 

числе и к членам семьи, особое значение приобретает работа в детском 

саду по формированию у детей нравственных качеств к самым близким 

и родным людям, а в особенности к своей маме. Ведь близкие 

отношения между ребенком дошкольного возраста и мамой имеют 

огромное значение для развития личности ребенка, ребенок – 

дошкольник особенно испытывает потребность в любви самого близкого 

человека – его матери. Этот проект – прекрасный повод поразмышлять о 

роли матери и семьи в жизни каждого человека. 

 

Цель: 

Создать условия для формирования у детей целостного 

представления об образе матери – хранительнице домашнего очага, 

играющей большую роль в жизни каждого человека. 
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Задачи проекта: 

1. Углубить знания детей о роли мамы в их жизни. 

2. Способствовать сплочению коллектива родители-дети; привлечь 

родителей к работе над проектом. 

3. Способствовать развитию детской речи через выразительное 

чтение стихов, пословиц, выразительному исполнению песен, танцев. 

4. Развивать творческие способности, желание делать подарки 

маме. 

5. Воспитывать доброе, заботливое отношение к маме. 

 

 

Состав участников: групповой 

 



4 
 

Участники проекта: 

 дети старшей и  подготовительной группы 

 музыкальный руководитель 

 воспитатели 

 родители воспитанников 

 

Возраст детей: 5-7 лет 

 

Продолжительность проекта: краткосрочный. 

 

Срок реализации проекта: февраль – март 2024 года 

 

Ожидаемые результаты: 

После завершения проекта дети приобретут следующие знания: 

 получат новые знания о празднике «8 Марта» в России, его 

традициях; 

 научатся выразительно читать произведения о маме, 

анализировать их; 

 появится желание быть похожими на близких людей в делах, 

поступках; 

 появится заботливое, уважительное отношение к матери; 

 у детей появятся практические навыки в общении со 

сверстниками и взрослыми; 

 создастся трогательная, душевная атмосфера во время 

совместной деятельности детей и родителей в детском саду. 

 

Формы реализации: 

 Занятия; 

 Совместная деятельность взрослого и ребенка; 

 Художественно-творческая деятельность. 

 

Этапы проекта: 

 

1 этап -  подготовительный: 

 изготовление атрибутов для танцев и игр, оформления зала, 

подбор костюмов. 

 подбор иллюстративного материала, музыкального 

репертуара, составление конспектов занятий и сценария, подбор 

художественной литературы, материальное оснащение и т.д. 

 подготовка видеоряда для проведения праздника. 

 работа с родителями детей. 

 

2 этап – основной: 
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 Занятие: беседы: «Поговорим о маме?», «История празднования 8 

марта»;  

 Цикл музыкальных занятий: 

 разучивание песен «Встречайте праздник песнями», «Дочки и 

сыночки», «Дожить бы до 9-го…», «Модницы»,  «Песня для мамы», песня-

инсценировка «Васька-кот печет пирог» 

 разучивание танцев. 

 Дидактические игры: «Найди маму», «Чья мама», «Волшебное 

сердечко», «Что делает мама?». 

 Музыкальные игры: «Колыбельные песни мамы», «Угадай 

любимую песню мамы». 

 Сценки: «Мамины цветочки»,  «Замечательная мама», «Шутки на 

полминутки», шуточный номер с колясками.  

 Разучивание стихов. 

 Изготовление подарка для мамы. 

 

Работа с родителями:  

Участие мам и бабушек в празднике 

 

3 этап – заключительный.  

Оформление результата праздника для детей, родителей и 

сотрудников детского сада «Модуль как мы живём», посвященного Дню 

8 Марта. 

 

 


